
 
MENU DU MOIS 

NOVEMBRE 2026 

 

 

 

 

02 Novembre 
 

Carottes râpées 
Pâtes carbonara 

Yaourt 
 

03 Novembre 
 

Potage de légumes maison 
Gratin dauphinois 

Fromage 
Kiwi 

 

05 Novembre 
 

Pâté de campagne 
Escalope de dinde 

Jardinière de légumes 
Fromage 
Riz au lait 

06 Novembre 
 

Salade de pomme de terre – 
cervelas 

Filet de colin pané – Brocoli 
Fromage 
Compote 

 

09 Novembre 
 

Salade de riz - Thon 
Sauté de porc - ratatouille 

Chocolat liégeois 
 

 

10 Novembre 
 

Concombres 
Pizza 

Fromage 
Raisins 

 

12 Novembre 
 

Taboulé 
Dos de cabillaud – Sauce 

Hollandaise 
Carottes vichy 

Eclair 

13 Novembre 
 

Potage de légumes 
Œuf dur – Sauce tomate 

Pâtes 
Fromage 

Yaourt aux fruits 

16 Novembre 
 

Velouté de tomate 
Couscous au poulet 

Fromage  
Salade de fruits 

 

17 Novembre 
 

Friand à la viande 
Filet de colin pané  

Epinards à la crème 
Fromage 

Mousse au chocolat 

19 Novembre 
 

Betteraves 
Lasagnes de légumes 

Fromage 
Pomme au four 

20 Novembre 
 

Haricots verts à la vinaigrette 
Steak haché 

Frites 
Fromage blanc 

 

23 Novembre 
 

Chou-fleur à la vinaigrette 
Crêpes aux champignons 

Yaourt 
Madeleine 

24 Novembre 
 

Macédoine de légumes 
Saucisse 

Purée de pois cassés 
Fromage 

Clémentine 

26 Novembre 
 

Potage de légumes 
Filet de flétan – Sauce beurre blanc 

Semoule 
Fromage 

Kiwi 
 

287Novembre 
 

Jambon blanc 
 Quiche lorraine 

Salade 
Entremet 

 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons 

d’approvisionnement ou des problèmes techniques. 
Certaines viandes sont d’origine France : JOUBERT ANGLIERS. 

Les légumes frais sont du Maraîcher EARL de NOUÈRE, les 

fromages AOC. 


