
 
MENU DU MOIS 

SEPTEMBRE 2026 
 

 

 

 01 Septembre 
 

Melon 
Rôti porc 

Petit pois carottes 
Fromage kiri 

Glace 

03 Septembre 
 

Concombre à la crème 
Omelette fines herbes 

Salade 
Fromage blanc 

Tarte aux pommes 

04 Septembre 
 

Salade de piémontaise 
Filet de colin pané 
Epinard à la crème 

Fromage chanteneige 
Nectarine 

07 Septembre 
 

Pâté de compagne – cornichons 
Haut de cuisse de poulet aux 

herbes 
Frites – Salade 

Compote pomme 
Abricot 

08 Septembre 
 

Terrine de légume 
Boudin noir 
Flageolets 

Fromage tome 
Abricot 

10 Septembre 
 

Taboulé 
Œufs dur florentine 

Yaourt fruités 
Melon 

 

11 Septembre 
 

Betterave rouge – Vinaigrette 
Saumonette sauce gribiche 

Riz au curry 
Crème vanille 

Madeline 
 

14 Septembre 
 

Salade de piémontaise  
Steak haché 

Haricot beurre 
Yaourt fruités 

15 Septembre 
 

Carottes râpées 
Quiche épinards chèvre 

Salade 
Banane 

17 Septembre 
 

Macédoine de légumes 
Joue de porc aux champignons 

Pommes de terre rissolées 
Fromage carré frais 

Raisins 

18 Septembre 
 

Jambon blanc 
Nuggets de poisson 

Ratatouille 
Fromage tome 
Fromage blanc 

21 Septembre 
 

Melon 
Sauté de dinde à la tomate 

Penne au beurre 
Fromage vache qui rit 

Crème dessert 

22 Septembre 
 

Céleri rémoulade 
Saucisses 
Lentilles 
Fromage 

Crème dessert au chocolat liégeois 

24 Septembre 
 

Salade tomate mimosas 
Gratin de choux fleurs 
Fromage camembert 

Moelleux aux chocolat cœur 
coulant 

25 Septembre 
 

Charcuterie mortadelle – Beurre 
Dos de colin sauce citron 

Riz 
Fromage chèvre 
Salade de fruits 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons 

d’approvisionnement ou des problèmes techniques. 


