
 
MENU DU MOIS 

  

 

 

01 Juin 
 

Haricots verts à la vinaigrette 
Boudin noir 

Purée  
Yaourt aromatisé aux fruits 

02 Juin 
 

Rillettes  
Gratin de salsifis, lardons et béchamel  

Camembert 
kiwi 

04 Juin 
 

Tomate Mozzarella 
Steak végétal  

Frites 
Salade de fruit 

05 Juin 
 

Carottes râpées  
Poisson du jour sauce citron  

 Riz pilaf 
 Mousse au chocolat 

08 Juin 
 

Betteraves vinaigrées  
 Nuggets 

Petit-pois carotte  
 Fromage frais 

 Compote 

09 Juin 
 

Concombre à la crème  
 Grillade de porc 

Flageolets 
 Crème au caramel 

 

11 Juin 
 

Duo de saucissons 
Poisson du jour 

 Epinard 
Fromage blanc sucré 

12 Juin 
 

Macédoine de légumes 
Tarte à la courgette et au comté 

 Banane 

15 Juin 
 

Pamplemousse  
Pâtes à la bolognaise 

Edam 
Glace 

16 Juin 
 

Salade de quinoa 
Œufs brouillés 
Salade verte 

Yaourt aux fruits 

18 Juin 
 

Chou-fleur à la vinaigrette 
Pané de veau  

Jardinière de légumes 
Crème au chocolat 

19 Juin 
 

Pâté de campagne 
 Poisson du jour sauce hollandaise 

Carottes 
Banane 

22 Juin 
 

Melon 
Blanquette de dinde  

Champignons 
riz au curry 

 Yaourt 

23 Juin 
  

Duo céleri-carottes 
 Poisson pané 

Ratatouille 
  Fromage ail et fines herbes 

 Tarte aux pommes 

25 Juin 
 

Concombre vinaigrette  
  Quiche brocoli-chèvre 

 Salade verte 
 Nectarine 

26 Juin 
 

Salade de blé 
  saucisses 

Haricots vert 
  Entremet à la pistache 

29 Juin 
 

Salade niçoise  
Pizza aux 3 fromages 

Salade verte  
 Abricots 

30 Juin 
 

Radis au beurre  
 sauté de porc Marengo 

Pommes de terre  
 Glace 

02 Juillet 
 

Champignons à la Grecque  
Poisson du jour sauce beurre blanc 

Semoule 
 Saint Nectaire 

 Pastèque 

03 Juillet 
 

Salade de pâtes au surimi  
 Jambon blanc roulé  

 Macédoine de légumes 
Yaourt 
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