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MENU DU MOIS
MARS 2024

Salade de pommes de terre
Quiche aux légumes
Compote

Potage de vermicelle a la tomate
Sauté de porc
Flageolets
Créme au chocolat

Salade de tortis
Tarte chévre - épinard
Créme a la vanille

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons
d’approvisionnement ou des problemes techniques.

Certaines viandes sont d’origine France : JOUBERT ANGLIERS.
Les légumes frais sont du Maraicher EARL de NOUERE, les

fromages AOC.

Radis - beurre
Tartiflette
Yaourt

Potage de légumes
Escalope de dinde
Purée
Yaourt

Carottes rapées
Omelette nature
Salade verte
Péche au sirop

Betteraves rouges
Filet de Merlan
Carottes
Cake au chocolat

Macédoine de légumes
Pates a la carbonara
Camembert

Salade de concombres
Filet de Lieu Noir
Riz sauce tomate
Salade de fruits

Potage de poule au vermicelle
Saucisses
Flageolets
Créme a la framboise

Salade forestiére
Quiche brocolis
Fromage blanc

Salade de choux-fleurs
Jambon blanc
Gratin de pommes de terre
Pomme

Salade de haricots verts
Boeuf bourguignon
Champignons
Gruyére

Salade d’endives
Poisson pané
Semoule
Yaourt

Salade nigoise
Nuggets
Lentilles

Creéme a la pistache

Saucisson sec - beurre
Filet de cabillaud a la provengale
Haricots blancs
Yaourt




