Menu du mois de septembre 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
K rrglicrs
Du Melon Radis — beurre Salade de tomate — ceuf Carottes rapées
04/09/2023 Quiche tomate et thon Jambon blanc Bifteck haché Filet de cabillaud
Au Vache qui rit Flageolet Petits pois Riz
08/09/2023 Créme au café Yaourt Cocktail de fruits
Du Salade de tomate — crabe Haricots verts Mousse de foie Concombre a la creme
11/09/2023 Tarte épinard — chevre Pates a la carbonara Pané de veau Filet de Lieu Noir
Au Compote Fruits Haricots verts Carottes vapeurs
15/09/2023 Fromage blanc Yaourt
Macédoine de légume — Saucisson sec — beurre
Du Salade de riz — thon — Salade de betteraves rouges tomate Filet de Flétan — sauce
18/09/2023 tomate Nuggets Sauté de porc Aurore
Au Omelette nature Gratin de pommes de terre Coquillettes Semoule
22/09/2023 Brioche — chocolat Fruits Yaourt Fromage
Du Salade de tortis Radis — beurre Salade forestiere Duo chou-fleur/brocolis
25/09/2023 Quiche aux légumes Escalope de dinde Saucisse Poisson pané
Au Brioche — confiture Lentilles Purée Haricots blancs
29/09/2023 Créme chocolat Salade de Fruits Yaourt
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